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     Сборник включает в себя дидактические игры и 

упражнения, направленные на процесс экологического 

воспитания детей на кружковых занятиях. В сборник 

включены содержание, пояснительная записка, игры, 

список литературы. 
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     Сборник может быть полезным педагогам 

дополнительного образования, воспитателям, а также 

родителям. 
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Пояснительная записка 

 

Бесконечный мир природы, окружающий нас, 

пробуждает у детей живой интерес и любознательность, 

побуждает их как к творческой деятельности, так и к игре. 

Ребёнок учится понимать и элементарно объяснять 

наблюдаемые явления природы, а также рассуждать, 

рассказывать, описывать и, сопоставляя, сравнивать и 

делать выводы на основании увиденного. Поэтому ведущим 

видом  деятельности детей   5-6 лет  является  игра.        

Дидактические игры и упражнения  экологического 

содержания помогают уточнять, закреплять, обобщать и 

систематизировать знания. В игре, дети лучше усваивают 

знания об объектах и явлениях природы, учатся 

устанавливать взаимосвязи между ними и средой . 

Такие игры помогают увидеть целостность 

экосистемы в целом, осознать уникальность и 

неповторимость каждого объекта природы, понять, что 

неразумное вмешательство человека может повлечь за 

собой необратимые процессы в природе[1]. 

Усвоение знаний о природе при помощи игры, 

вызывающей переживания, не может не оказать влияния на 

формирование у них бережного и внимательного 

отношения к объектам растительного и животного мира. А 

экологические знания, вызывающие эмоциональную 

реакцию у детей, войдут в их самостоятельную игру, станут 
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содержанием, лучше, чем знания, воздействие которых 

затрагивает лишь интеллектуальную сферу. 

Игровая деятельность представляет собой 

многослойное, сложное, педагогическое явление: она 

является и игровым методом обучения детей дошкольного 

возраста, и формой обучения детей, и самостоятельной 

игровой деятельностью, и средством всестороннего 

воспитания ребенка. 

           Игра может быть включена в любой раздел 

дополнительной образовательной программы и её 

возможности следует использовать как для развития 

экологического сознания, экодеятельности, так и для 

формирования личности ребенка в целом. 

Игра способствует: 

- Развитию познавательных способностей; получению 

новых знаний, их обобщению и закреплению; в процессе 

игры усваивают общественно выработанные средства и 

способы умственной деятельности; в процессе 

дидактических игр многие сложные явления (в том числе, 

явления природы) расчленятся на простые и наоборот, 

единичные обобщаются;  следовательно, осуществляется 

аналитическая и синтетическая деятельность; некоторые 

игры как будто не вносят ничего нового в знания детей, 

однако они приносят большую пользу тем, что учат детей 

применять имеющиеся знания в новых условиях.                                

В процессе таких игр дети уточняют, закрепляют, 

расширяют имеющиеся у них представления о предметах и 

явлениях природы, растениях, животных. При этом игры 

способствуют развитию памяти, внимания, 

наблюдательности; дают возможность детям оперировать 
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самими предметами природы, сравнивать их, отмечать 

изменение отдельных внешних признаков. 

- Обогащению чувственного опыта ребенка, вызывают 

определенное эмоциональное отношение к природе, 

развивая при этом его умственные способности (умения 

сравнивать, обогащать, вычленять отдельные признаки 

предметов, явлений, сравнивать их, группировать, 

классифицировать предметы и явления окружающего мира 

по определенным общим признакам, чертам, высказывать 

свои суждения, делать умозаключения).   

Игры, описанные в сборнике, строятся на материале, 

близком и понятном ребенку[2].  

 

                Виды экологических  игр и упражнений 

 

Наиболее  эффективным и интересным средством в 

воспитании у детей любви к природе являются - 

дидактические игры ,упражнения экологической 

направленности. Они вызывают у них интерес к объектам 

природы. Дидактические игры с экологическим 

содержанием разделяют на следующие виды: 

Предметные игры по экологии - это игры с листьями, 

семенами, шишками, цветами, фруктами,овощами: 

«Чудесный мешочек», «Вершки и корешки», «Чьи детки на 

этой ветке». В этих играх уточняются, конкретизируются и 

обогащаются представления о свойствах и качествах 

предметов, формируются умения обследовать их, дети 

овладевают сенсорными эталонами.                                                    

Игры с предметами дают возможность решать 

различные воспитательно-образовательные задачи: 

расширять и уточнять знания детей, развивать 
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мыслительные операции (анализ, синтез, сравнение, 

различение, обобщение, классификация, совершенствовать 

речь (умение называть предметы, действия с ними, их 

качества, назначение; описывать предметы, составлять и 

отгадывать загадки, правильно произносить звуки речи, 

воспитывать произвольность поведения, памяти, внимания. 

Они дают возможность детям оперировать предметами 

природы, сравнивать их, отмечать изменения отдельных 

внешних признаков[3]. 

Среди игр с предметами особое место занимают 

сюжетно-дидактические игры и игры-инсценировки. В 

сюжетно-дидактических играх дети выполняют 

определенные роли, например, продавца, покупателя в игре 

«Магазин». 

Игры-инсценировки помогают уточнить 

представление о времени года, явлениях природы, объектах 

живой и неживой природы («Оденем куклу на прогулку», 

«Живое-неживое», о литературных произведениях 

(«Путешествие в страну экологических сказок и сказок о 

животных», о нормах поведения в природе («Что такое 

хорошо и что такое плохо»). 

Настольно-печатные игры разнообразны по 

экологическому содержанию, обучающим задачам, 

оформлению,такие как: - «Зоологическое лото», 

«Ботаническое лото», «Четыре времени года», «Малыши», 

«Ягоды и фрукты», «Растения», «Подбери листья», 

«Рассказы о животных», парные картинки. Они дают 

возможность систематизировать знания детей о растениях, 

животных, явлениях неживой природы, формировать 

умение по слову восстанавливать образ предмета. Игры 

сопровождают словом (слово или предваряет восприятие 
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картинки, или сочетается с ним. Они помогают развивать 

мыслительные процессы[4]. 

В настоящее время очень популярны пазлы, где 

картинки особой техники соединения, разделены на 

несколько частей и имеют различное содержание 

(изображение животных, фруктов, овощей, сюжетные 

картинки «Грибы», «Времена года», «Насекомые», 

«Животные крайнего севера»). Данные игры дают 

возможность систематизировать знания детей о растениях, 

животных, явлениях природы. Они позволяют 

удовлетворить детскую любознательность, вовлекают детей 

в активное освоение окружающего мира, помогает им 

овладеть способами познания связей между предметами и 

явлениями. 

Словесные игры экологического содержания 

отличаются тем, что процесс решения обучающей задачи 

осуществляется в мыслительном плане, на основе 

представлений и без опоры на наглядность («Кто летает, 

бегает, прыгает», «В воде, воздухе, на земле», «Нужно - не 

нужно»). Они проводятся с целью закрепления знаний о 

функциях и действиях тех или иных предметов, обобщения 

и систематизации знаний. Эти игры развивают внимание, 

сообразительность, быстроту реакции, связную речь[5]. 

Игры-эксперименты. Наибольший интерес дети 

проявляют к опытно-экспериментальной деятельности в 

игровой форме. Игровая форма придает играм-занятиям 

занимательность, обучение идет через определенные 

игровые правила и игровые действия. Дети очень любят 

экспериментировать, поэтому и проводятся такие игры, как 

«Утонул, давай достанем», «Что быстрее утонет – легкое 

или тяжелое», «Бумага рвется, мнется и горит», «Цветное и 



9 
 

прозрачное стекло», «Чистая и грязная вода», «Для чего 

человеку нужен воздух» и др. Такие дидактические игры 

стимулируют развитие любознательности и 

наблюдательности, способствуют развитию мелкой 

моторики[6]. 

Подвижные игры экологического характера тоже 

имеют дидактическую направленность, они связаны с 

подражанием повадкам животных, их образу жизни, в 

некоторых отражаются явления неживой природы. Можно 

использовать такие игры, как «Наседка и цыплята», «Мыши 

и кот», «Солнышко и дождик», «Волки и овцы». Дети, 

подражая действиям, имитирую звуки, в этих играх глубже 

усваивают знания, а эмоционально положительный настрой 

способствует углублению у них интереса к природе. 

Творческие игры уже отражали впечатления, 

полученные в процессе занятий, экскурсий, повседневной 

жизни, помогали усваивать знания о труде взрослых в 

природе (работа на птицеферме, в теплице, при этом у них 

формируется положительное отношение к труду, они 

осознают значение труда взрослых в природе. 

Одним из видов творческих игр являются 

строительные игры с природным материалом: песком, 

снегом, глиной, мелкими камешками, шишками, 

каштанами. В них дети, созидая, познают свойства и 

качества материалов. Этими играми руководит педагог. 

Воспитатель помогает детям в подборе и использовании 

природного материала в играх, показывает способы его 

использования. 

Наряду с перечисленными играми, в работе с детьми 

используются большое количество игровых упражнений 

(«Найди по листу дерево», «Узнай на вкус», «Найди к 
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цветочку такой же», «Принеси желтый листик» и др.). 

Игровые упражнения помогают различать предметы по 

качествам и свойствам, развивают наблюдательность. 

Игровые упражнения проводятся либо со всей группой 

детей либо с частью ее[7].  

Любознательность  детей всегда  на первом месте. И 

развивать ее рекомендуется в таких дидактических играх 

как – игры - путешествия. Они расширяют кругозор детей, 

развивают их познавательную активность: сначала 

происходит процесс накопления знаний, далее получаемая 

информация систематизируется и формируется готовность 

к осмыслению окружающего мира. Ребенок интересуется и 

это видно по количеству задаваемых вопросов. Это такие 

игры как «Рассели насекомых по домикам», «Путешествия 

в подводный мир», «Путешествия в страну животного 

мира», «Что растет, где растет и когда растет?», «Определи 

быстро, кто летает, бегает, прыгает», «По муравьиной 

тропе», «Бездомному всегда плохо», «Если бы я был 

бабочкой…»[8].   

В настоящее время особое предпочтение отдается 

компьютерным дидактическим играм. Дети с интересом 

играют в них.Красочность, музыкальное оформление, 

игровая форма, общая атмосфера доброжелательности 

позволяет детям играть увлечённо с интересом, испытывать 

радость познания, открывать новое. Сейчас создано 

огромное количество компьютерных игр. Это игры «Назови 

детенышей», «Засели домики птиц и зверей» и мн.др [9].                                                            
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Экологические игры для детей группы предшкольной 

подготовки (5-6 лет) 

 

Предметные  игры 

 

«Парные картинки» 

 

Цель игры: Закреплять знание домашних животных, умение 

их различать и называть. 

Игровое действие: Найти картинку с нужным животным, 

сравнивая её со своей картинкой, полученной от 

воспитателя. 

Оборудование: Набор парных картинок с изображением 

домашних животных (корова, коза, собака, кошка, свинья, 

лошадь, овца). 

Ход игры: 

Педагог раздаёт детям картинки с изображением домашних 

животных. «Животные потерялись и просят вас найти их 

пару». На столах разложены пары этих животных. Дети 

находят пару своему животному. Воспитатель интересуется 

у детей, кого они нашли, побуждая их называть животное. 

Картинки собираются, игра начинается заново. 

 

«Чудесный мешочек» 
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Цель игры: Узнать предмет при помощи одного из 

анализаторов. 

Игровое действие: Поиск на ощупь спрятанного предмета. 

Правила:В мешочек заглядывать нельзя. Сначала нужно 

определить, что в руке, а потом показать предмет всем 

остальным. 

Оборудование:Небольшой мешочек (непрозрачный); 

яблоко, груша, банан, апельсин, огурец, помидор. 

 

Ход игры: 

Педагог  опускает в мешочек яблоко, грушу, банан, 

апельсин, помидор, огурец и просит наблюдать, что он 

будет делать. Затем предлагает одному из ребят: «Найди на 

ощупь, не заглядывая в мешочек, что хочешь. А теперь 

скажи, что ты взял». Или можно попросить: «Найди то, что 

я назову». По очереди задание выполняют все дети. 

В конце игры воспитатель моет фрукты и овощи и угощает 

ими детей, побуждая называть, что они едят. 

 

«Найди свой дом» 

 

Цель игры: Найти целый предмет по части. 

Игровое действие. Поиск «домика» по определённому 

признаку. 

Правила. Бежать к своему «домику» можно только по 

сигналу. Лист в руке и листья на дереве должны быть 

одинаковыми. 

Оборудование: На карточках нарисованы листья с разных 

деревьев (берёза, дуб, рябина, клён, ёлка, сосна); макеты 

этих деревьев (объёмные или плоскостные). 

Ход игры: 
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Дети - «зайчата». Чтобы «зайчата» не потерялись в лесу, 

«мама-зайчиха» даёт им листья от веток, из которых сделан 

их дом. Все прыгают, бегают по поляне, а по сигналу «Все 

домой - волк близко!» - бегут к себе в домик - под 

определённое дерево. Игру можно продолжить, если дети 

будут меняться карточками - «переезжать в новый дом». 

 

«Найди, кого назову» 

 

Цель игры: Найти предмет по слову-названию. 

Игровое действие: Искать детёнышей животных по слову-

названию. 

Оборудование: Набор игрушек или картинок с детёнышами 

домашних животных (цыплёнок, козлёнок, телёнок, щенок, 

котёнок, жеребёнок, утёнок). 

Ход игры: 

Воспитатель предлагает ребёнку найти телёнка. Ребёнок 

подходит к столу, находит картинку или игрушку телёнка и 

показывает всем детям и воспитателю. Воспитатель 

побуждает детей назвать детёныша (Кто это?). Вызывается 

другой ребёнок и игра продолжается. 

 

«Парные картинки» 

 

Цель игры: Закреплять знание насекомых, умение их 

различать и называть. 

Игровое действие. Найти картинку с нужным насекомым, 

сравнивая её со своей картинкой, полученной от 

воспитателя. 
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Оборудование: Набор парных картинок с изображением 

насекомых (кузнечик, божья коровка, бабочка, муха, комар, 

шмель). 

Ход игры: 

Воспитатель раздаёт детям картинки с изображением 

насекомого. «Насекомых потерялись и просят вас найти их 

пару». На столах разложены пары этих насекомых. Дети 

находят пару своему насекомому. Воспитатель 

интересуется у детей, кого они нашли, побуждая их 

называть насекомое. 

Картинки собираются, игра начинается заново. 

 

«Отгадай, кто это?» 

 

Цель игры: Найти животное по описанию. 

Игровое действие: Поиск дикого животного. 

Правило: Показывать узнанное животное можно только по 

сигналу воспитателя, выслушав его описание. 

Оборудование. На доске или мольберте расставлены дикие 

животные (лиса, волк, медведь, белка, ёж, заяц). 

Ход игры: 

Воспитатель рассказывает о каком-нибудь диком 

животном, описывает его характерные особенности и 

повадки, а затем предлагает ребёнку найти это животное. 

Игру повторяют с каждым из животных, находящихся на 

доске. 

«Найди, о чём расскажу» 

Цель игры. Найти цветок по перечисленным признакам. 

Игровое действие: Угадывание цветка по описанию. 

Правила: Называть указанные цветы можно только по 

просьбе воспитателя. 



15 
 

Оборудование: Картинки с изображениями цветов 

(подснежник, колокольчик, мать-и-мачеха, ромашка, 

одуванчик, роза, подсолнух). 

Ход игры: 

Воспитатель подробно описывает одно из цветов, в какое 

время года. Затем педагог предлагает кому-либо из ребят: 

«Покажи, а потом назови то, о чём я рассказала». Если 

ребёнок справился с заданием, воспитатель описывает 

другой цветок, а задание выполняет уже другой ребёнок. 

Игра продолжается до тех пор, пока все 

дети не угадают цветок по описанию. 

 

«Загадай, мы отгадаем» 

 

Цель игры: Описать предметы и найти их по описанию. 

Игровое действие: Загадывание и отгадывание загадок о 

комнатных растениях. 

Правша. Описывать растение нужно, не называя его. 

Ход игры: 

Один ребёнок выходит за дверь. Он - водящий. Дети 

договариваются, о каком растении и что будут говорить. 

Водящий возвращается, и дети описывают ему задуманное. 

Внимательно выслушав детей, водящий должен назвать и 

показать растение. 

Второй вариант: Воспитатель предлагает одному из детей 

описать какое-нибудь растение, стоящее на столе. 

Остальные должны узнать растение по рассказу и назвать 

его. 

«Угадай, что съел» 

 



16 
 

Цель игры: Узнать предмет при помощи одного из 

анализаторов. 

Игровое действие: Угадывание на вкус. 

Правила. Нельзя смотреть на то, что кладут в рот. Надо 

жевать с закрытыми глазами, а потом сказать, что это. 

 Оборудование: Подобрать овощи и фрукты, различные по 

вкусу (яблоко, груша, морковь, огурец, банан, апельсин, 

помидор). Помыть их, очистить, затем разрезать на мелкие 

кусочки. На столе перед детьми разложены такие же овощи 

и фрукты для контроля и сравнения. 

Ход игры: 

Приготовив овощи и фрукты (разрезав их на кусочки), 

воспитатель вносит их в групповую комнату и угощает 

одного из детей, предварительно попросив его закрыть 

глаза, затем говорит: «Хорошо жуй, а теперь скажи, что ты 

съел, найди такой же на столе». 

После того, как все дети выполнят задание, педагог 

угощает фруктами и овощами всех детей. 

 

«Найди пару» 

 

Цель игры. Найти предмет по сходству. 

Игровое действие: Поиски похожего предмета. 

Правила: Искать пару только по сигналу. Пару составляют 

дети, у которых одинаковые листья. Оборудование: Листья 

с 3 — 4 деревьев в соответствии с количеством детей. 

Ход игры: 

Воспитатель раздаёт детям по одному листику и говорит: 

«Подул ветер, все листочки полетели». Услышав эти слова, 

дети начинают бегать по площадке с листьями в руках. 

Затем педагог даёт команду: «Раз, два, три,пару найди!» 
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Каждый должен стать рядом с тем, у кого такой же лист в 

руках. 

 

«Что в корзинку мы берем» 

 

Дидактическая задача: закрепить у детей знание о том, 

какой урожай собирают в поле, в саду, на огороде, в лесу. 

Научить различать плоды по месту их выращивания. 

Сформировать представление о роли людей сохранения 

природы. 

Материалы. Медальоны с изображение овощей, фруктов, 

злаков, бахчевых, грибов, ягод, а так же корзинок. 

 Ход игры: 

 У одних детей - медальоны, изображающие разные дары 

природы. У других - медальоны в виде корзинок. 

Дети - плоды под веселую музыку расходятся по комнате, 

движениями и мимикой изображают неповоротливый 

арбуз, нежную землянику, прячущийся в траве гриб и т.д. 

Дети - корзинки должны в обе руки набрать плодов. 

Необходимое условие: каждый ребенок должен принести 

плоды, которые растут в одном месте (овощи с огорода и 

т.д.). Выигрывает тот, кто выполнил это условие. 

 

«Вершки – корешки» 

 

Дидактическая задача: учить детей составлять целое из 

частей. 

Материалы: два обруча, картинки овощей. 

Ход игры: 

Вариант 1. Берется два обруча: красный, синий. Кладут их 

так, чтобы обручи пересеклись. В обруч красный надо 
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положить овощи, у которых в пищу идут корешки, а в 

обруч синего цвета - те, у которых используются вершки. 

Ребенок подходит к столу, выбирает овощ, показывает его 

детям и кладет его в нужный круг, объясняя, почему он 

положил овощ именно сюда, (в области пересечения 

обручей должны находиться овощи, у которых 

используются и вершки, и корешки: лук, петрушка и т.д. 

Вариант 2. На столе лежат вершки и корешки растений - 

овощей. Дети делятся на две группы: вершки и корешки. 

Дети первой группы берут вершки, вторая - корешки. По 

сигналу все бегают врассыпную. На сигнал « Раз, два, три 

— свою пару найди!» 

  

«Угадай, что в мешочке?» 

 

Дидактическая  задача: учить детей описывать предметы, 

воспринимаемые на ощупь и угадывать их по характерным 

признакам. 

Материалы: овощи и фрукты характерной формы и 

различной плотности: лук, свекла, помидор, слива, яблоко, 

груша и д.р. 

Ход игры: 

 вы знаете игру «Чудесный мешочек»?, играть мы будем 

сегодня по иному. Кому я предложу достать из мешочка 

предмет, ни будет его сразу вытаскивать, а ощупав, сначала 

назовет его характерные признаки. 

 

«Выбери нужное» 

 

Дидактическая задача: закреплять знания о природе. 

Развивать мышление, познавательную активность. 
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Материалы, предметные картинки. 

 

 

Ход игры: 

на столе рассыпаны предметные картинки. Воспитатель 

называет какое - либо свойство или признак, а дети должны 

выбрать как можно больше предметов, которые этим 

свойством обладают. Например: «зеленый» - это могут 

быть картинки листочка, огурца, капусты кузнечика. Или: 

«влажный» - вода, роса, облако, туман, иней и т.д. 

 

«С какой ветки детки?» 

 

Дидактическая задача : закреплять знания детей о листьях и 

плодах деревьях и кустарников, учить подбирать их по 

принадлежности к одному растению. 

Материалы: листья и плоды деревьев и кустарников. 

Ход игры: 

 Дети рассматривают листья деревьев и кустарников, 

называют их. По предложению воспитателя: « Детки, 

найдите свои ветки» - ребята подбирают к каждому листу 

соответствующий плод. 

 

«Прилетели птицы» 

 

Дидактическая  задача: уточнить представление о птицах. 

Материал: не требуется. 

Ход игры: 

 воспитатель называет только птиц, но если он вдруг 

ошибается, то дети должны топать или хлопать. 
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Например. Прилетели птицы: голуби, синицы, мухи и 

стрижи. 

 

Дети топают - 

Что не правильно? (мухи) 

-А мухи это кто? (насекомые) 

-Прилетели птицы: голуби, синицы, аисты, вороны, галки, 

макароны. 

Дети топают. 

-прилетели птицы: голуби, куницы... 

Дети топают. Игра продолжается. 

Прилетели птицы: 

Голуби синицы, 

Галки и стрижи, 

Чибисы, стрижи, 

Аисты, кукушки, 

Даже совы - сплюшки, 

Лебеди, скворцы. 

Все вы молодцы. 

Итог: воспитатель вместе с детьми уточняет перелетных и 

зимующих птиц. 

 

«Когда это бывает?» 

 

Дидактическая задача: учить детей различать признаки 

времен года. С помощью поэтического слова показать 

красоту различных времен года, разнообразие сезонных 

явлений и занятий людей. 

Материалы: на каждого ребенка картинки с пейзажами 

весны, лета, осени и зимы. 
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Ход игры: 

 Педагог читает стихотворение, а дети показывают 

картинку с изображением того сезона, о котором говорится 

в стихотворении. 

Весна. 

На полянке, у тропинки пробиваются травинки. 

С бугорка ручей бежит, а под елкой снег лежит. 

Лето. 

И светла, и широка Наша тихая река. 

Побежим купаться, с рыбками плескаться... 

Осень. 

Вянет и желтеет, травка на лугах, 

Только зеленеет озимь на полях. 

Туча небо кроет, солнце не блестит, 

Ветер в поле воет, 

Дождик моросит. 

Зима. 

Под голубыми небесами Великолепными коврами, 

Блестя на солнце, снег лежит; 

Прозрачный лес один чернеет, 

И ель сквозь иней зеленеет, 

И речка подо льдом блестит. 

 

«Звери, птицы, рыбы» 

 

Дидактическая  задача: закреплять умение, 

классифицировать животных, птиц, рыб. 

Материалы: мяч. 

 

 

Ход игры: 
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 Дети становятся в круг. Один из играющих берет в руки 

какой-нибудь предмет и передает его соседу справа, говоря: 

« Вот птица. Что за птица?» 

Сосед принимает предмет и быстро отвечает (название 

любой птицы). 

Затем он передает вещь другому ребенку, с таким же 

вопросом. Предмет передается по кругу до тех пор, пока 

запас знаний участников игры не будет исчерпан. 

Так же играют, называя рыб, зверей, (называть одну и ту же 

птицу, рыбу, зверя нельзя). 

 

«Угадай, что где растет» 

 

Дид.задача: уточнить знание детей о названиях и местах 

произрастания растений; развивать внимание, 

сообразительность, память. 

Материалы: мяч. 

Ход игры: 

 Дети сидят на стульчиках или стоят в кругу. Воспитатель 

или ребенок кидает кому-нибудь из детей мяч, называя при 

этом место, где растет данное растение: сад, огород, луг, 

поле, лес.  

«Весной, летом, осенью» 

 

Дидактическая задача: уточнить знание детей о времени 

цветения отдельных растений (например, нарцисс, тюльпан 

- весной); золотой шар, астры - осенью и т.д.; учить 

классифицировать по этому признаку, развивать их память, 

сообразительность. 
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Материалы: мяч. 

Ход игры:  

Дети стоят в кругу. Педагог или ребенок кидает мяч, 

называя при этом время года, когда растет растение: весна, 

лето, осень. Ребенок называет растение. 

  

«Что из чего сделано?» 

 

Дидактическая задача: учить детей определять материал, из 

которого сделан предмет. 

Материалы: деревянный кубик, алюминиевая мисочка, 

стеклянная баночка, металлический колокольчик., ключ и 

т.д. 

Ход игры: 

 Дети вынимают из мешочка разные предметы и называют, 

указывая, из чего сделан каждый предмет. 

 

«Съедобное – несъедобное» 

 

Дидактическая задача: закреплять знания о съедобных и 

несъедобных грибах. 

Материалы: корзинка, предметные картинки с изображение 

съедобных и несъедобных грибов. 

Ход игры: на столе перед каждым ребенком лежат картинки 

отгадки. Воспитатель загадывает загадку о грибах, дети 

отыскивают и кладут картинку-отгадку съедобного гриба в 

корзинку 

 

 

 

«Назови три предмета» 
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Дидактическая  задача: упражнять детей в классификации 

предметов. 

Материалы: мяч. 

Ход игры:  

Педагог называет одно слово, например цветы, а тот, кому 

воспитатель бросит мяч, должен назвать три слова, которые 

можно назвать одним словом. Например: цветы 

-Ромашка, роза, василек. 

 

«Четвертый лишний» 

 

Дидактическая задача: закреплять знания детей о 

насекомых. 

Ход игры: 

Педагог  называет четыре слова, дети должны назвать 

лишнее слово: 

1) заяц, еж, лиса, шмель; 

2) трясогузка, паук, скворец, сорока; 

3) бабочка, стрекоза, енот, пчела; 

4) кузнечик, божья коровка, воробей, майский жук; 

5) пчела, стрекоза, енот, пчела; 

6) кузнечик, божья коровка, воробей, комар; 

7 )           таракан, муха, пчела, майский жук; 

8) стрекоза, кузнечик, пчела, божья коровка; 

9) лягушка, комар, жук, бабочка; 

10) стрекоза, мотылек, шмель, воробей. 

Педагог читает слова, а дети должны подумать, какие из 

них подходят муравью (шмелю... пчеле.. .таракану). 
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Словарь: муравейник, зеленый, порхает, мед, увертливая, 

трудолюбивая, красная спинка, пассика, надоедливая, улей, 

мохнатый, звенит, река, стрекочет, паутина, квартира, тли, 

вредитель, «летающий цветок», соты, жужжит, хвоинки, 

«чемпион по прыжкам», пестрокрылая, большие глаза, 

рыжеусый, полосатый, рой, нектар, пыльца, гусеница, 

защитная окраска, отпугивающая окраска. 

 

«Чудесный мешочек» 

 

Дидактическая  задача: закрепить знания у детей, чем 

питаются звери. Развивать познавательный интерес. 

Материалы: мешочек. 

Ход игры:  

В мешочке находятся: мед, орехи, сыр, пшено, яблоко, 

морковь и т.д. 

Дети достают пищу для зверей, угадывают, для кого оно, 

кто чем питается. 

 

«Полезные – неполезные» 

 

Дидактическая  задача: закрепить понятия полезные и 

вредные продукты. 

Материалы: карточки с изображением продуктов. 

Ход игры:  

На один стол разложить то, что полезно, на другой - что 

неполезно. 

Полезные: геркулес, кефир, лук, морковь, яблоки, капуста, 

подсолнечное масло, груши и т.д. 

Неполезные: чипсы, жирное мясо, шоколадные конфеты, 

торты, «фанта» и т.д. 
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«Назовите растение» 

 

Дидактическая задача: уточнять знания о комнатных 

растениях. 

Ход игры: 

 Педагог  предлагает назвать растения (третье справа или 

четвёртое слева и т.д.). Затем условие игры меняется («На 

каком месте бальзамин?» и т.д.) 

Педагог  обращает внимание детей на то, что у растений 

разные стебли. 

-Назовите растения с прямыми стеблями, с вьющимися, без 

стебля. Как нужно ухаживать за ними? Чем ещё отличаются 

растения друг от друга? 

- На что похожи листья фиалки? На что похожи листья 

бальзамина, фикуса и т.д.? 

 

«Кто где живёт» 

 

Дидактическая задача: закреплять знания о животных и 

местах их обитания. 

Ход игры: 

У педагога картинки с изображением животных, а у детей - 

с изображениями мест обитания различных животных 

(нора, берлога, река, дупло, гнездо и т.д.). педагог   

показывает картинку с изображением животного. Ребёнок 

должен определить, где оно обитает, и если совпадает с его 

картинкой, «поселить» у себя, показав карточку 

воспитателю. 
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«Я знаю» 

 

Дидактическая задача: закреплять знания о природе. 

Развивать познавательный интерес. 

Ход игры: 

 Дети становятся в круг, в центре - воспитатель с мячом. 

Воспитатель бросает ребёнку мяч и называет класс 

объектов природы (звери, птицы, рыбы, растения, деревья, 

цветы). Ребёнок, поймавший мяч, говорит: «Я знаю пять 

названий зверей» и перечисляет (например, лось, лиса, 

волк, заяц, олень) и возвращает мяч воспитателю. 

Аналогично называются другие классы объектов природы. 

 

«Что было бы, если из леса исчезли...» 

 

Дидактическая  задача: закреплять знания о взаимосвязи в 

природе. 

Ход игры: 

Педагог предлагает убрать из леса насекомых: 

- Что бы произошло с остальными жителями? А если 

бы исчезли птицы? А если бы пропали ягоды? А если бы не 

было грибов? А если бы ушли из леса зайцы? 

Оказывается, не случайно лес собрал своих обитателей 

вместе. Все лесные растения и животные связаны друг с 

другом. Они друг без друга не смогут обходиться. 

 

 

 

«Цепочка» 
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Дидактическая  задача: уточнять знания детей об объектах 

живой и неживой природы. 

 

Ход игры: 

 У педагога в руках предметная картинка с изображением 

объекта живой или неживой природы. Передавая картинку, 

сначала воспитатель, а затем каждый ребёнок по цепочке 

называет по одному признаку данного объекта, так, чтобы 

не повториться. Например, «белка» - животное, дикое, 

лесное, рыжее, пушистое, грызёт орехи, прыгает с ветки на 

ветку и т.д. 

 

«Береги природу» 

 

Дидактическая  задача: закреплять знания об охране 

объектов природы. 

Ход игры:  

на столе или наборном полотне картинки, изображающие 

растения, птиц, зверей, человека, солнца, воды и т.д. 

Воспитатель убирает одну из картинок, и дети должны 

рассказать, что произойдёт с оставшимися живыми 

объектами, если на Земле не будет спрятанного объекта. 

Например: убирает птицу - что будет с остальными 

животными, с человеком, с растениями и т.д. 

 

 

«Узнай и назови» 

 

Дидактическая  задача: закрепить знания лекарственных 

растений. 

Ход игры:  
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 воспитатель берет из корзинки растения и показывает их 

детям, уточняет правила игры: вот лежат лекарственные 

растения. Я буду показывать вам какое-нибудь растение, а 

вы должны рассказать о нем все, что знаете. Назовите 

место, где растет (болото, луг, овраг). 

Например, ромашку аптечную (цветы) собирают летом, 

подорожник (собирают только листики без ножек) весной и 

в начале лета, крапиву - весной, когда она только - только 

вырастет (2-3 рассказа детей). 

 

«Расположи планеты правильно» 

 

Дидактическая  задача: закрепить знания об основных 

планетах. 

Материалы: пояс с пришитыми лучиками - лентами разной 

длины (9 штук). Шапочки с изображением планет. 

Ход игры: 

На этой планете такая жара, 

Что там оказаться опасно, друзья. 

-Какая у нас самая жаркая планета, где она располагается? 

(Меркурий, потому что он ближе всех к солнцу). А эту 

планету холод страшный сковал, 

Теплом ее солнечным луч не достал. 

-Что это за планета? (Плутон, потому что находится дальше 

всех планет от солнца и меньше всех планет по размеру). 

 

Ребенок в шапочке «Плутона» берется за самую длинную 

ленточку №9. 

А это планета нам всем дорога. 

Нам жизнь подарила планета ... (все: Земля) 
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-На какой орбите вращается планета Земля? На каком месте 

от солнца находится наша планета? (На 3-ем). Ребенок в 

шапочке «Земля» берется за ленточку №3. 

К планете Земля две планеты близки. 

Дружок, имена их скорей назови. ( Венера и Марс). 

Дети в шапочках «Венеры» и «Марса» занимают 

соответственно 2-ую и 4-ую орбиты. 

А это планета гордится собой Поскольку считается самой 

большой. 

-Что это за планета? На какой орбите она находится? 

(Юпитер, орбита №5). 

Ребенок в шапочке «Юпитера» занимает место №5. 

Планета кольцами окружена, 

И этим от всех отличалась она. (Сатурн) 

Ребенок - «Сатурн» занимает орбиту №6. 

А что за планеты зеленого цвета? (Уран) 

Ребенок в соответствующей шапочке «Нептуна» занимает 

орбиту №8. 

Все дети заняли места свои и начинают вращаться вокруг 

«Солнца». 

Кружится хоровод планет. 

У каждой свой размер и цвет. 

Для каждой путь определен, 

Но только на Земле мир жизнью заселен[10]. 

  

«Природа и человек» 

 

Дидактическая  задача: закрепить и систематизировать 

знания детей о том, что создано человеком и что дает 

человеку природа. 

Материалы: мяч. 
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Ход игры: 

 воспитатель проводит с детьми беседу, в процессе которой 

уточняет их знание о том, что окружающие нас предметы 

или сделаны руками людей или существуют в природе, и 

человек ими пользуется; например, лес, уголь, нефть, газ 

существует в природе, а дома, заводы создает человек. 

«Что сделано человеком»? спрашивает воспитатель и 

бросает мяч. 

«Что создано природой»? спрашивает воспитатель и 

бросает мяч. 

Дети ловят мяч и отвечают на вопрос. Кто не может 

вспомнить, пропускает свой ход. 

 

Малоподвижные игры   

 

 «Летает, плавает, бегает» 

 

Дидактическая задача: закреплять знания об объектах 

живой природы. 

Ход игры: 

Педагог показывает или называет детям объект живой 

природы. Дети должны изобразить способ передвижения 

этого объекта. Например: при слове «зайчик» дети 

начинают бежать (или прыгать) на месте; при слове 

«карась» - имитируют плывущую рыбу; при слове 

«воробей» - изображают полёт птицы. 

Дидактическая задача: закреплять знания детей об

 объектах природы. Развивать слуховое внимание, 

мышление,сообразительность. 

Материалы: мяч. 

Ход игры: 
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Вариант 1.Педагог бросает мяч ребенку и называет объект 

природы, например, «сорока». Ребенок должен ответить 

«воздух» и бросить мяч обратно. На слово «дельфин», 

ребенок отвечает «вода», на слово «волк» - «земля» и т.д. 

Вариант2. Воспитатель называет слово «воздух» ребенок 

поймавший мяч, должен назвать птицу. На слово «земля» - 

животное, обитающие на земле; на слово «вода» - 

обитателя рек, морей, озер и океанов. 

  

Игра «Разложи по порядку» 

 

(дети выкладывают на доске карточки, с изображением 

этапов пересаживания в нужной последовательности). 

- Предлагаю приступить к пересаживанию цветов. Не 

спешите, помните, что цветы очень хрупкие и обращаться с 

ними нужно осторожно. 

Высаживание рассады 

-Теперь будем с вами наблюдать и ухаживать за цветами. 

Все изменения,происходящие с ними, будем заносить в 

календарь наблюдений, делая зарисовки. 

-Первая работа в лаборатории завершена, вы с ней 

замечательно справились.Пройдите, в умывальную комнату 

снимите фартучки и вымойте руки.В благодарность за ваши 

старания я хочу вам подарить цветочки с сюрпризом. 

А цветочки не простые - внутри каждого есть семена 

цветов, которые вы можете вместе с родителями посеять на 

клумбе.(Раздаю детям цветы, с пакетиком семян календулы 

внутри.) [11] 

 

  Игры –проблемы 
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Кейс-фото «Птичье гнездо» 

 

«Гуляли девочки в лесу весенним утром, ой, посмотри, что 

я нашла. 

Гнездышко! А в нем яичко. Может возьмем его домой, и у 

нас будет птенчик. 

Мы будем заботиться о нем! Девочки взяли яичко с собой». 

Правильно ли повели себя девочки? Что может произойти и 

к чему может привести? 

Обсуждение ситуации: 

1.Если птица увидит, что трогают гнездо, она испугается и 

больше не прилетит к этому месту. 

2.Если трогать яйца, птица улетит и птенцы, которые 

должны вылупиться, погибнут внутри скорлупы. 

3.Трогая птичьи гнезда, они становятся видимыми для 

хищников. 

- Согласна! Молодцы. 

(Воспитатель вместе с детьми рассматривает задание 

команды Гекко. 

- А где здесь спряталась опасность? Что же здесь 

случилось? 

  

 

Кейс-фото «Мусор в лесу». 

 

Обсуждение ситуации: 

Люди не убирали мусор после себя и лес превратился в 

мусорную свалку. 

- Что случится если мусор не убирать? 

1.От свалок плохой запах-значит загрязняют воздух. 

2. Загрязняется почва, вода, гибнут растения. 
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- Согласна, это очень опасно. 

- Как же нам помочь природе? 

1.Выбрасывать мусор в специально отведенных местах. 

2.Учится сортировать мусор. 

3. Коробки, банки, пластиковые бутылки сжимаем чтобы 

занимали меньше места. 

Какие интересные предложения! Вы действительно готовы 

это делать? 

- Ну что ж ребята, вы все большие молодцы! 

 

Кейс-проблема №3 

 

«Письмо-жалоба от жителей воды».(Обсуждение ситуации) 

 

«В воде, где мы живем, совсем мало кислорода стало, мы 

можем задохнутся. 

Почему? Да все водоемы покрылись толстым слоем льда. 

Одна надежда на рыболовов. Только они смогут спасти нас 

от верной гибели»  
Вопрос: Как вы думаете, чем рыболовы могут помочь 

рыбам? (обсуждение) 

Решение ситуации: зимой они делают проруби во льду, и 

воздух попадает в воду[12]. 

 

Игры -превращения 

    

Как проткнуть воздушный шарик без вреда для него? 

 

 Ребенок знает, что если проколоть шарик, то он лопнет. 

Наклейте на шарик с двух сторон по кусочку скотча. И 
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теперь вы спокойно проткнете шарик через скотч без 

всякого вреда для него. 

 

«Подводная лодка» № 1.    

     «Подводная лодка из винограда» 

 

Возьмите стакан со свежей газированной водой или 

лимонадом и бросьте в нее виноградинку. Она чуть тяжелее 

воды и опустится на дно. Но на нее тут же начнут садиться 

пузырьки газа, похожие на маленькие воздушные шарики. 

Вскоре их станет так много, что виноградинка всплывет. Но 

на поверхности пузырьки лопнут, и газ улетит. 

Отяжелевшая виноградинка вновь опустится на дно. Здесь 

она снова покроется пузырьками газа и снова всплывет. Так 

будет продолжаться несколько раз, пока вода не 

"выдохнется". По этому принципу всплывает и 

поднимается настоящая лодка. А у рыбы есть плавательный 

пузырь. Когда ей надо погрузиться, мускулы сжимаются, 

сдавливают пузырь. Его объем уменьшается, рыба идет 

вниз.А надо подняться - мускулы расслабляются, 

распускают пузырь. Он увеличивается, и рыба всплывает. 

 

 

«Подводная лодка» № 2.  

  

     «Подводная лодка из яйца» 

 

Возьмите 3 банки: две пол-литровые и одну литровую. 

Одну банку наполните чистой водой и опустите в нее сырое 

яйцо. Оно утонет. 
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Во вторую банку налейте крепкий раствор поваренной соли 

(2 столовые ложки на 0, 5 л воды). Опустите туда второе 

яйцо - оно будет плавать. Это объясняется тем, что соленая 

вода тяжелее, поэтому и плавать в море легче, чем в реке. 

А теперь положите на дно литровой банки яйцо. 

Постепенно подливая по очереди воду из обеих маленьких 

банок, можно получить такой раствор, в котором яйцо не 

будет ни всплывать, ни тонуть. Оно будет держаться, как 

подвешенное, посреди раствора. 

Когда опыт проведен, можно показать фокус. Подливая 

соленой воды, вы добьетесь того, что яйцо будет 

всплывать. Подливая пресную воду - того, что яйцо будет 

тонуть. Внешне соленая и пресная вода не отличается друг 

от друга, и это будет выглядеть удивительно. 

 

 

Как достать монету из воды, не замочив рук?  

Как выйти сухим из воды? 

 

Положите монету на дно тарелки и залейте ее водой. Как ее 

вынуть, не замочив рук? Тарелку нельзя наклонять. 

Сложите в комок небольшой клочок газеты, подожгите его, 

бросьте в пол-литровую банку и сразу же поставьте ее вниз 

отверстием в воду рядом с монетой. Огонь потухнет. 

Нагретый воздух выйдет из банки, и благодаря разности 

атмосферного давления внутри банки вода втянется внутрь 

банки. Теперь можно взять монету, не замочив рук. 

 

«Цветы лотоса» 
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Вырежьте из цветной бумаги цветы с длинными 

лепестками. При помощи карандаша закрутите лепестки к 

центру. А теперь опустите разноцветные лотосы на воду, 

налитую в таз. Буквально на ваших глазах лепестки цветов 

начнут распускаться. 

Это происходит потому, что бумага намокает, становится 

постепенно тяжелее и лепестки раскрываются. 

 

«Естественная лупа» 

 

Если вам понадобилось разглядеть какое-либо маленькое 

существо, например паука, комара или муху, сделать это 

очень просто. 

 

Посадите насекомое в трехлитровую банку. Сверху 

затяните горлышко пищевой пленкой, но не натягивайте ее, 

а, наоборот, продавите ее так, чтобы образовалась 

небольшая емкость. Теперь завяжите пленку веревкой или 

резинкой, а в углубление налейте воды. 

У вас получится чудесная лупа, сквозь которую прекрасно 

можно рассмотреть мельчайшие детали. Тот же эффект 

получится, если смотреть на предмет сквозь банку с водой, 

закрепив его на задней стенке банки прозрачным скотчем. 

Не забудьте выпустить насекомое. 

 

«Водяной подсвечник» 

 

Возьмите недлинную стеариновую свечу и стакан воды. 

Нижний конец свечи утяжелите нагретым гвоздем (если 

гвоздь будет холодным, то свеча раскрошится) так, чтобы 
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только фитиль и самый краешек свечи остались над 

поверхностью. 

Стакан с водой, в котором плавает эта свеча, будет 

подсвечником. Зажгите фитиль, и свеча будет гореть 

довольно долго. Кажется, что она вот-вот догорит до воды 

и погаснет. Но этого не произойдет.  

Свеча догорит почти до самого конца. И кроме того, свеча в 

таком подсвечнике никогда не будет причиной пожара. 

Фитиль будет погашен водой. 

 

«Как добыть воду для питья?» 

 

Выкопайте яму в земле глубиной примерно 25 см и 

диаметром 50 см. Поставьте в центр ямы пустой 

пластиковый контейнер или широкую миску, вокруг нее 

положите свежей зеленой травы и листьев. 

Накройте ямку чистой полиэтиленовой пленкой и засыпьте 

ее края землей, чтобы из ямы не выходил воздух. В центре 

пленки положите камешек и слегка придавите пленку над 

пустой емкостью. Приспособление для сбора воды готово. 

Оставьте свою конструкцию до вечера. А теперь осторожно 

стряхните землю с пленки, чтобы она не попала в 

контейнер (миску, и посмотрите: в миске находится чистая 

вода. 

Откуда же она взялась? Объясните ребенку, что под 

действием солнечного тепла трава и листья стали 

разлагаться, выделяя тепло. Теплый воздух всегда 

поднимается вверх. 

Он в виде испарения оседает на холодной пленке и 

конденсируется на ней в виде капелек воды. Эта вода и 
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стекала в вашу емкость; помните, вы ведь слегка продавили 

пленку и положили туда камень. 

Теперь вам осталось придумать интересную историю о 

путешественниках, которые отправились в далекие страны 

и забыли взять с собой воду, и начинайте увлекательное 

путешествие. 

 

 «Чудесные спички» 

 

Вам понадобится 5 спичек. Надломите их посредине, 

согните под прямым углом и положите на блюдце. 

Капните несколько капель воды на сгибы спичек. 

Наблюдайте. Постепенно спички начнут расправляться и 

образуют звезду. Причина этого явления, которое 

называется капиллярность, в том, что волокна дерева 

впитывают влагу. Она ползет все дальше по капиллярам. 

Дерево набухает, а его уцелевшие волокна "толстеют", и 

они уже не могут сильно сгибаться и начинают 

расправляться. 

 

 

«Умывальников начальник» 

 

Сделать умывальник - это просто.  Малыши имеют одну 

особенность: они испачкаются всегда, когда к тому есть 

хоть малейшая возможность. И целый день водить ребенка 

домой умываться довольно хлопотно, к тому же дети не 

всегда хотят уходить с улицы. Решить этот вопрос очень 

просто. 

Сделайте вместе с ребенком простой умывальник. Для 

этого вам нужно взять пластиковую бутылку, на ее боковой 
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поверхности примерно на 5 см от донышка сделать шилом 

или гвоздем отверстие. Работа закончена, умывальник 

готов. Заткните сделанное отверстие пальцем, налейте 

доверху воды и закройте крышку. 

Слегка отвинчивая ее, вы получите струйку воды, 

завинчивая - вы "закроете кран" своего умывальника 

 

«Куда делись чернила?» 

 

В пузырек с водой капните чернил или туши, чтобы раствор 

был бледно-голубым. Туда же положите таблетку 

растолченного активированного угля. Закройте горлышко 

пальцем и взболтайте смесь. Она посветлеет на глазах. 

Дело в том, что уголь впитывает своей поверхностью 

молекулы красителя и его уже и не видно. 

 

«Делаем облако» 

 

Налейте в трехлитровую банку горячей воды (примерно 2, 5 

см.) . Положите на противень несколько кубиков льда и 

поставьте его на банку. Воздух внутри банки, поднимаясь 

вверх, станет охлаждаться. Содержащийся в нем водяной 

пар будет конденсироваться, образуя облако. 

Этот эксперимент моделирует процесс формирования 

облаков при охлаждении теплого воздуха. А откуда же 

берется дождь? Оказывается, капли, нагревшись на земле, 

поднимаются вверх. 

Там им становится холодно, и они жмутся друг к другу, 

образуя облака. Встречаясь вместе, они увеличиваются, 

становятся тяжелыми и падают на землю в виде дождя. 
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«Рукам своим не верю» 

 

Приготовьте три миски с водой: одну - с холодной, другую 

- с комнатной, третью - с горячей. Попросите ребенка 

опустить одну руку в миску с холодной водой, вторую - с 

горячей водой. Через несколько минут пусть он погрузит 

обе руки в воду комнатной температуры. 

 

Спросите, горячей или холодной она ему кажется. Почему 

есть разница в ощущениях рук? Всегда ли можно доверять 

своим рукам? 

 

«Всасывание воды» 

 

Поставьте цветок в воду, подкрашенную любой краской. 

Понаблюдайте, как изменится окраска цветка. Объясните, 

что стебель имеет проводящие трубочки, по которым вода 

поднимается к цветку и окрашивает его. Такое явление 

всасывания воды называется космосом. 

 

  

«Своды и тоннели» 

 

Склейте из тонкой бумаги трубочку, чуть большую по 

диаметру, чем карандаш. Вставьте в нее карандаш. Затем 

осторожно засыпьте трубочку с карандашом песком так, 

чтобы концы трубочки выступили наружу. 

Вытащите карандаш - и увидите, что трубочка осталась 

несмятой. Песчинки образуют предохранительные своды. 

Насекомые, попавшие в песок, выбираются из-под толстого 

слоя целыми и невредимыми. 
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«Всем поровну» 

 

Возьмите обычную вешалку-плечики, два одинаковых 

контейнера (это могут быть также большие или средние 

одноразовые стаканчики и даже алюминиевые банки из-под 

напитков, правда, у банок надо обрезать верхнюю часть) . В 

верхней части емкости сбоку, напротив друг друга, 

сделайте два отверстия, вставьте в них любую веревку и 

прикрепите к вешалке, которую повесьте, например, на 

спинку стула. Уравновесьте контейнеры. А теперь в такие 

импровизированные весы насыпьте или ягоды, или 

конфеты, или печенье, и тогда дети не будут спорить, кому 

досталось вкусностей больше. 

 

"Паинька и ванька-встанька" 

 

Послушное и непослушное яйцо. Сначала попробуйте 

поставить целое сырое яйцо на тупой или острый конец. 

Потом приступайте к эксперименту. 

Проткните в концах яйца две дырочки величиной со 

спичечную головку и выдуйте содержимое. Внутренность 

тщательно промойте. Дайте скорлупе хорошо просохнуть 

изнутри в течение одного-двух дней. 

После этого залепите дырочку гипсом, клеем с мелом или с 

белилами так, чтобы она стала незаметной. 

Насыпьте в скорлупу чистого и сухого песка примерно на 

одну четверть. Залепите вторую дырочку тем же способом, 

как и первую. Послушное яйцо готово. 

Теперь для того, чтобы поставить его в любое положение, 

достаточно слегка встряхнуть яйцо, держа его в том 
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положении, которое оно должно будет занять. Песчинки 

переместятся, и поставленное яйцо будет сохранять 

равновесие. 

Чтобы сделать "Ваньку - встаньку" (неваляшку, нужно 

вместо песка набросать в яйцо 30-40 штук самых мелких 

дробинок и кусочки стеарина от свечи. Потом поставить 

яйцо на один конец и подогреть. Стеарин растопится, а 

когда застынет, слепит дробинки между собой и приклеит 

их к скорлупе. Замаскируйте дырочки в скорлупе. 

Неваляшку невозможно будет уложить. Послушное же 

яйцо будет стоять и на столе, и на краю стакана, и на ручке 

ножа. Если ваш ребенок захочет, пусть разрисует оба яйца 

или приклеит им смешные рожицы. 

 

«Вареное или сырое?» 

 

Если на столе лежат два яйца, одно из которых сырое, а 

другое вареное, как можно это определить? Конечно, 

каждая хозяйка сделает это с легкостью, но покажите этот 

опыт ребенку - ему будет интересно. 

Конечно, он вряд ли свяжет это явление с центром тяжести. 

Объясните ему, что в вареном яйце центр тяжести 

постоянен, поэтому оно крутится. А у сырого яйца 

внутренняя жидкая масса является как бы тормозом, 

поэтому сырое яйцо крутиться не может. 

 

«Стой, руки вверх!» 

 

Возьмите небольшую пластмассовую баночку из-под 

лекарства, витаминов и т. п. Налейте в нее немного воды, 
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положите любую шипучую таблетку и закройте ее 

крышкой (незавинчивающейся). 

Поставьте ее на стол, перевернув "вверх ногами", и ждите. 

Газ, выделенный при химической реакции таблетки и воды, 

вытолкнет бутылочку, раздастся "грохот" и бутылочку 

подбросит вверх. 

 

"Волшебные зеркала" или 1? 3? 5? 

 

Поставьте два зеркала под углом больше чем 90°. В угол 

положите одно яблоко. 

Вот тут и начинается, но только начинается, настоящее 

чудо. Яблок стало три. А если постепенно уменьшать угол 

между зеркалами, то количество яблок начинает 

увеличиваться. Другими словами, чем меньше угол 

сближения зеркал, тем больше отразится предметов. 

Спросите у своего ребенка, можно ли из одного яблока 

сделать 3, 5, 7, не используя режущие предметы. Что он вам 

ответит? А теперь поставьте вышеописанный опыт. 

 

 

 

«Как оттереть зеленую от травы коленку?» 

 

Возьмите свежие листья любого зеленого растения, 

положите их обязательно в тонкостенный стакан и залейте 

небольшим количеством водки. Поставьте стакан в 

кастрюлю с горячей водой (на водяную баню, но не прямо 

на дно, а на какой-нибудь деревянный кружок. 

Когда вода в кастрюльке остынет, пинцетом достаньте из 

стакана листики. Они обесцветятся, а водка станет 
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изумрудно-зеленой, так как из листьев выделился 

хлорофилл, зеленый краситель растений. Он помогает 

растениям "питаться" солнечной энергией. 

Этот опыт будет полезен в жизни. Например, если ребенок 

нечаянно запачкал колени или руки травой, то оттереть их 

можно спиртом или одеколоном. 

 

«Куда делся запах?» 

 

Возьмите кукурузные палочки, положите их в банку, в 

которую заранее был капнут одеколон, и закройте ее 

плотной крышкой. Через 10 минут, открыв крышку, вы 

запаха не почувствуете: его поглотило пористое вещество 

кукурузных палочек. Такое поглощение цвета или запаха 

называют адсорбцией. 

 

«Что такое упругость?» 

 

Возьмите в одну руку небольшой резиновый мячик, а в 

другую - такой же по размеру шарик из пластилина. 

Бросьте их на пол с одинаковой высоты. 

Как вели себя мячик и шарик, какие изменения с ними 

произошли после падения? Почему пластилин не 

подпрыгивает, а мячик подпрыгивает, - может быть, 

потому, что он круглый, или потому, что он красный, или 

потому, что он резиновый? 

Предложите своему ребенку быть мячиком. Прикоснитесь к 

голове малыша рукой, а он пусть немного присядет, согнув 

ноги в коленях, а когда уберете руку, пусть ребенок 

распрямит ноги и подпрыгнет. Пусть малыш попрыгает, как 

мячик. 
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Затем объясните ребенку, что с мячиком происходит то же, 

что и с ним: он сгибает колени, а мячик немного 

вдавливается, когда падает на пол, он выпрямляет коленки 

и подпрыгивает, а в мячике выпрямляется то, что 

вдавилось. Мяч упругий. 

А пластилиновый или деревянный шарик не упругий. 

Скажите ребенку: "Я буду прикасаться рукой к твоей 

головке, а ты коленки не сгибай, будь не упругий". 

Прикоснитесь к голове ребенка, а он пусть как деревянный 

шарик не подпрыгивает. Если колени не сгибать, то и 

подпрыгнуть невозможно. Нельзя же разогнуть коленки, 

которые не были согнуты. 

Деревянный шарик, когда падает на пол, не вдавливается, а 

значит, не распрямляется, поэтому он и не подпрыгивает. 

Он не упругий. 

 

«Понятие об электрических зарядах» 

 

Надуйте небольшой воздушный шар. Потрите шар о шерсть 

или мех, а еще лучше о свои волосы, и вы увидите, как шар 

начнет прилипать буквально ко всем предметам в комнате: 

к шкафу, к стенке, а самое главное - к ребенку. Это 

объясняется тем, что все предметы имеют определенный 

электрический заряд. В результате контакта между двумя 

различными материалами происходит разделение 

электрических разрядов. 

 

«Танцующая фольга» 

 

Нарежьте алюминиевую фольгу (блестящую обертку от 

шоколада или конфет) очень узкими и длинными 
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полосками. Проведите расческой по своим волосам, а затем 

поднесите ее вплотную к отрезкам. Полоски начнут 

"танцевать". Это притягиваются друг к другу 

положительные и отрицательные электрические заряды. 

«Вися на голове, или Можно ли висеть на голове?» 

Сделайте легкий волчок из картона, насадив его на тонкую 

палочку. Нижний конец палочки заострите, а в верхний 

воткните портновскую булавку (с металлической, а не 

пластмассовой головкой) поглубже, чтобы была видна 

только головка. 

Пустите волчок "танцевать" на столе, а сверху поднесите к 

нему магнит. Волчок подпрыгнет, и булавочная головка 

пристанет к магниту, но, интересно, он не остановится, а 

будет вращаться, "вися на голове". 

 

 «Секретное письмо» 

 

Пусть ребенок на чистом листе белой бумаги сделает 

рисунок или надпись молоком, лимонным соком или 

столовым уксусом. Затем нагрейте лист бумаги (лучше над 

прибором без открытого огня) и вы увидите, как невидимое 

превращается в видимое. Импровизированные чернила 

вскипят, буквы потемнеют, и секретное письмо можно 

будет прочитать. 

«Потомки Шерлока Холмса, или По следам Шерлока 

Холмса» 

Смешайте сажу из печки с тальком. Пусть ребенок 

подышит на какой-нибудь палец и прижмет его к листу 

белой бумаги. Присыпьте это место приготовленной черной 

смесью. 
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Потрясите лист бумаги, чтобы смесь хорошо покрыла тот 

участок, к которому был приложен палец. Остатки порошка 

ссыпьте обратно в баночку. На листе останется явный 

отпечаток пальца. 

Объясняется это тем, что у нас на коже обязательно есть 

немного жира из подкожных желез. Все, до чего мы 

дотрагиваемся, оставляет незаметный след. А сделанная 

нами смесь хорошо прилипает к жиру. 

Благодаря черной саже она делает отпечаток видимым. 

 

«Вдвоем веселее» 

 

Вырезать из плотного картона круг, обведя ободок чайной 

чашки. На одной стороне в левой половинке круга 

нарисуйте фигурку мальчика, а на другой стороне - 

фигурку девочки, которая должна быть расположена по 

отношению к мальчику вверх ногами. Слева и справа 

картонки сделайте небольшое отверстие, вставьте резинки 

петлями. 

А теперь растяните резинки в разные стороны. Картонный 

круг будет быстро крутиться, картинки с разных сторон 

совместятся, и вы увидите две фигурки, стоящие рядом. 

 

 

  «Тайный похититель варенья. А может, это Карлсон?» 

 

Измельчите карандашный грифель ножом. Пусть ребенок 

натрет готовым порошком себе палец. Теперь нужно 

прижать палец к кусочку скотча, а скотч приклеить к 

белому листу бумаги - на нем будет виден отпечаток узора 

пальца вашего малыша. 



49 
 

Теперь-то мы узнаем, чьи отпечатки остались на банке 

варенья. Или, может, это прилетал Карлсон? 

 

«Необычное рисование» 

 

Дайте ребенку кусочек чистой светлой однотонной ткани 

(белой, голубой, розовой, светло-зеленой) . 

Нарвите лепестков от разных цветов: желтых, оранжевых, 

красных, синих, голубых, а также зеленых листьев разного 

оттенка. Только помните, что некоторые растения ядовиты, 

например аконит. 

Набросайте эту смесь на ткань, положенную на 

разделочную доску. Вы можете как непроизвольно 

насыпать лепестки и листья, так и выстраивать задуманную 

композицию. 

Накройте ее полиэтиленовой пленкой, закрепите по бокам 

кнопками и раскатайте все это скалкой либо постучите по 

ткани молотком. Стряхните использованные "краски", 

натяните ткань на тонкую фанерку и вставьте в рамку. 

Шедевр юного дарования готов!  

Получился прекрасный подарок маме и бабушке. 

 

 

 

Игры-эксперименты  

 

ОПЫТ № 1 

 

Цель. Познакомить детей с животворным свойством воды. 
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Материалы. Свежесрезанные веточки быстро 

распускающихся деревьев, сосуд с водой, этикетка «Живая 

вода». 

Процесс. Возьмите сосуд, наклейте на него этикетку 

«Живая вода». Вместе с детьми рассмотрите веточки. После 

этого поставьте ветки в воду, а сосуд сними на видное 

место. 

Пройдет время, и они оживут. Если это ветки тополя, они 

пустят корни.    

Итог. Одно из важных свойств воды - давать жизнь всему 

живому. 

 

ОПЫТ № 2 

 

Цель. Выявить потребность растения в воздухе, дыхании. 

Понять, как происходит процесс дыхания у растений. 

Материалы. Комнатное растение, трубочки для коктейля, 

вазелин, лупа. 

Процесс. Взрослый спрашивает, дышат ли растения, как 

доказать, что дышат. Дети определяют, опираясь на знания 

о процессе дыхания у человека, сто при дыхании воздух 

должен поступать внутрь растения и выходить из него. 

Вдыхают и выдыхают через трубочку. Затем отверстие 

трубочки замазывают вазелином. Дети пытаются дышать 

через трубочку и делают вывод, что вазелин не пропускают 

воздух. 

Выдвигается гипотеза, что растения имеют в листочках 

очень мелкие отверстия, через которые дышат. Чтобы 

проверить это, смазывают одну или обе стороны листа 

вазелином, ежедневно в течение недели наблюдают за 

листьями 
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Итоги. Листочки «дышат» своей нижней стороной, потому 

что те листочки, которые были смазаны вазелином с 

нижней стороны, погибли. 

 

ОПЫТ №3 

«Есть ли у растений органы дыхания?» 

 

Цель:Определить, что все части растения участвуют в 

дыхании. 

Материалы. Прозрачная емкость с водой, лист на длинном 

черешке или стебельке, трубочка для коктейля, лупа. 

Процесс. Взрослый предлагает узнать, проходит ли воздух 

через листья внутрь растения. Высказываются 

предположения о том, как обнаружить воздух: дети 

рассматривают срез стебля через лупу (есть отверстия) , 

погружают стебель в воду (наблюдают выделение 

пузырьков из стебля) . Взрослый с детьми проводит опыт 

«Сквозь лист» в следующей последовательности: 

 а) наливают в бутылку воды, оставив ее не заполненной на 

2-3 см; 

б) вставляют лист в бутылку так, чтобы кончик стебля 

погрузился в воду; плотно замазывают пластилином 

отверстие бутылки, как пробкой; 

в) здесь же проделывают отверстия для соломинки и 

вставляют ее так, чтобы кончик не достал до воды, 

закрепляют соломинку пластилином; 

г) встав перед зеркалом, отсасывают из бутылки воздух. Из 

погруженного в воду конца стебля начинают выходить 

пузырьки воздуха. 

Итоги. Воздух через лист проходит в стебель, так как видно 

выделение пузырьков воздуха в воду. 
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ОПЫТ № 4        

«Нужен ли корешкам воздух?» 

 

Цель: Выявит причину потребности растения в рыхлении; 

доказать, что растение дышит всеми частями. 

Материалы. Емкость с водой, почва уплотненная и рыхлая, 

две прозрачные емкости с проростками фасоли, 

пульверизатор, растительное масло, два одинаковых 

растения в горшочках. 

Процесс. Дети выясняют, почему одно растение растет 

лучше другого. Рассматривают, определяют, что в одном 

горшке почва плотная, в другом - рыхлая. Почему плотная 

почва - хуже. 

Доказывают, погружая одинаковые комочки в воду (хуже 

проходит вода, мало воздуха, так как из плотной земли 

меньше выделяется пузырьков воздуха) 

Уточняют, нужен ли воздух корешкам: для этого три 

одинаковых проростка фасоли помещают в прозрачные 

емкости с водой. В одну емкость с помощью 

пульверизатора нагнетают воздух к корешкам, вторую 

оставляют без изменения, в третью - на поверхность воды 

наливают тонкий слой растительного масла, который 

препятствует прохождению воздуха к корням. Наблюдают 

за изменениями проростков (хорошо растет в первой 

емкости, хуже во второй, в третьей - растение гибнет). 

Итоги. Воздух необходим для корешков, зарисовывают 

результаты. Растениям для роста необходима рыхлая почва, 

чтобы к корешкам был доступ воздуха. 

 

ОПЫТ № 5 
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Цель: Установить, что растение выделяет кислород. Понять 

необходимость дыхания для растений. 

Материалы. Большая стеклянная емкость с герметичной 

крышкой, черенок растения в воде или маленький горшочек 

с растением, лучинка, спички. 

Процесс. Взрослый предлагает детям выяснить, почему в 

лесу так приятно дышится. Дети предполагают, что 

растения выделяют кислород для дыхания человека. 

Предположение доказывают опытом: помещают внутрь 

высокой прозрачной емкости с герметичной крышкой 

горшочек с растением (или черенок) . Ставят в теплое, 

светлое место (если растение дает кислород, в банке его 

должно стать больше). Через 1 -2 суток взрослый ставит 

перед детьми вопрос, как узнать, накопился ли в банке 

кислород (кислород горит). Наблюдают за яркой вспышкой 

пламени лучинки, внесенной в емкость сразу после снятия 

крышки.Итоги. Растения выделяют кислород. 

 

 

ОПЫТ № 6  

 

 «Во всех ли листьях есть питание?» 

 

Цель: Установить наличие в листьях питания для растений. 

материалы. Кипяток, лист бегонии (обратная сторона 

окрашена в бордовый цвет), емкость белого цвета. 

Процесс. Взрослый предлагает выяснить, есть ли питание в 

листьях, окрашенных не в зеленый цвет (у бегонии 

обратная сторона листа окрашена в бордовый цвет) . Дети 

предполагают, что в этом листе нет питания. Взрослый 
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предлагает детям поместить лист в кипящую воду, через 5 - 

7 минут его рассмотреть, зарисовать результат. 

Итоги. Лист становится зеленым, а вода изменяет окраску, 

следовательно, питание в листе есть. 

 

ОПЫТ № 7 

  «На свету и в темноте» 

Цель: Определить факторы внешней среды, необходимые 

для роста и развития растений. 

Материалы. Лук, коробка из прочного картона, две емкости 

с землей. 

Процесс. Взрослый предлагает выяснить с помощью 

выращивания лука, нужен ли свет для жизни растений. 

Закрывают часть лука колпаком из плотного темного 

картона. 

Зарисовывают результат опыта через 7 - 10 дней (лук под 

колпаком стал светлым) . Убирают колпак. 

Итоги. Через 7 - 10 дней вновь зарисовывают результат (лук 

на свету позеленел - значит в нем образовалось питание) 

[12]. 

 

Кроссворды,ребусы,чайнворды 

 

Чайнворд «Цветик-семицветик»         

 

1.Все знают этот цвет - 

  Светлого мая привет.   

2.У забора растёт, 

  Подойти не даёт   

 

 3. Растение приятное, 
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         Название - превратное. 

         4. Как по-гречески звезда? 

     Угадать легко тогда.    

5. Это алое растение? 

    Нет! Другое ударение!   

6. Это горные цветы, 

    Высоцкий пел, а слушал ты. 

7.Ароматный, экзотический, 

   Исчезающий практически.       

. 

                                                  

 

Ребус 

 
 

 

 
 

Кроссворд 
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                                         «Снежинка» 

  

1.Если лыж всего одна, 

Но широкая она? 

2.Зацепилась за карниз 

И растёт не вверх, а вниз. 

3.Клюшкой справа, клюшкой слева 

Шайбу я веду умело. 

4. Познакомится со мной 

Кто купается зимой. 

5..В амуниции тяжёлой 

Он стоит не по приколу. 

6. Если снежная пора - 

Начинается игра. 

 

Чайнворд  

                   «Экзотические (и не очень) животные» 

 

1. Он висит вниз головой, 

Но не мёртвый, а живой. 

 

 

2.На одной ноге стою 

И лягушек достаю. 

 

3.На солнце нежилась, лежала, 

А, нас увидев, убежала. 

4.Крупный баран обитает 

В Тибете и на Алтае. 

5.Я считаю это враки, 

Что он ездил на собаке. 
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6. В написании - непрост, 

Клюв - иглой, короткий хвост. 

7. У него восемь ног, 

Правда он не осьминог. 
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